Barcelos - Ponte de Lima

A terceira etapa do Caminho Portugués desde o Porto leva-nos de Barcelos a Ponte de Lima. E uma das
jornadas mais longas, quase 35 km entre vinhedos e no qual teremos um ou outro desnivel.

A recompensa é extraordinaria: descansar em Ponte de Lima, a “vila mais antiga de Portugal”, tal como
afirma o seu slogan. A ponte romana e os arredores do rio Lima irao convidar-nos a descansar apds uma
longa jornada. Uma das joias é a gastronomia. A outra: os vinhos. Nao é por acaso que Ponte de Lima € a
capital do famoso vinho verde. E para acabar o dia, em Ponte de Lima espera por nds uma nova lenda,
neste caso relacionada com o seu passado romano.

A saida de Barcelos ¢é feita pela igreja Matriz para depois irmos pela avenida da Liberdade e nos
despedirmos do galo de Barcelos antes do inicio da rua Dr. Manuel Pais. Depois de cruzarmos pela ponte
a Circular de Barcelos e passarmos uma rotunda, sairemos por uma estrada que nos levara até a igreja
de Vila Boas.

Cruzamos a linha do comboio e rumamos a Portela de Tamel, situada a 10 km de Barcelos. No caminho
passaremos diante da capela de Sao Sebastiao, da capela de Santa Cruz e da igreja de Tamel Sao Pedro
Fins. Em Portela de Tamel encontraremos uma pequena capela e o albergue dos Peregrinos.

0 seguinte destino sera Balugaes, um trajeto entre caminhos de asfalto e terra e no qual se destacam a
igreja de Aborim e a ponte das Tabuas, do século XII. Na paréquia de Balugaes teremos realizado cerca
de metade do percurso. O nosso seguinte marco no Caminho sera Vitorino dos Pides, a uns 7 km. Vale a
pena parar para admirar outra construcao romanica da Rota: a igreja de Sao Martinho. De Vitorino dos
Piaes empreendemos a reta final da terceira etapa.

Uns 12 km que nos levarao diretamente até Ponte de Lima. Uns 3 km antes de chegarmos ao centro
histérico, poderemos descansar junto a bela capela de Nossa Senhora das Neves.

Ao chegarmos a Ponte de Lima, podemos escolher entre hospedar-nos num dos muitos alojamentos da
cidade ou cruzar a sua grande ponte romana e ficar no bonito albergue municipal. Conta com 60 lugares
e esta aberto durante todo o ano. O pre¢o sao uns 5 €.

0 que ver e fazer em Ponte de Lima? Além da gastronomia e do famoso vinho verde, Ponte de Lima
oferece numerosos pontos de interesse ap6s uma longa jornada no Caminho. Claro que nao podemos
deixar de cruzar a sua famosa ponte, construido no século V. Desta ponte primitiva restam hoje em dia
apenas cinco arcos. No século XIV foi restaurada, conservando os seus 380 m de extensao até hoje.

O bonito centro histérico tem alguns elementos imprescindiveis como a igreja matriz, a Torre da Cadeia
Velha ou a popular escultura ‘Vaca das cordas’. Um lugar especialmente relaxante e até espiritual é a
Avenida dos Platanos, um passeio pedonal protegido por platanos centenarios e em cujo final

En el Camino ciargate deilusion EL Camine
que Correos carga con tu mochila. P = 08
o O

Con el PAQ MOCHILA te lallevamos
hasta la siguiente etapa desde

melcaminoconcorreos.com



encontramos a igreja da Nossa Senhora de Guia. Do outro lado do ponte, temos a igreja de Santo
Antonio da Torre Velha e a Capela do Anjo da Guarda, onde se abre o formoso Parque do Arnado. E,
claro, o monumento ao peregrino que deseja a quem chega Bom Caminho! Algo que caracteriza a Ponte
de Lima sao as estatuas do general romano Décimo Juno Bruto e da sua tropa separados pelo rio Lima. E
eis a lenda que recorda o passado romano desta cidade.

Lenda do rio Lethes ou rio do Olvido. Reza a lenda que os romanos nao se atreviam a atravessa-lo
porque confundiram o nome, rio Lethes, com o Lete, o rio do olvido de Hades, e 0 medo de perder a
memoria dificultava as campanhas militares. Até que o general romano Décimo Juno Bruto, que
comandava a conquista na Galiza e no norte de Portugal, decidiu quebrar o mito.

Atravessou-a e quando chegou a outra margem chamou pelo nome de cada um dos seus soldados, que
atonitos nao hesitaram em o seguir. A Festa do Esquecimento continua a celebrar-se a cada 20 de

agosto, com batalhas entre romanos e celtas, mercado, desfile de tropas e recriacao das tropas de Bruto
a cruzar a ponte.
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